Myrte

La myrte est originaire du bassin méditerranéen et
de [I'Asie occidentale. Cet arbuste a feuillage
persistant se distingue par ses petites feuilles vert
foncé, ses fleurs blanches parfumées et ses baies
de couleur noire ou bleutée. Dans la mythologie
grecque, la myrte était sacrée et associée a
Aphrodite, la déesse de I'amour, symbolisant la
pureté et la beauté.

Le saviez-vous ?! La myrte est une plante méditerranéenne
ancestrale, utilisée pour sublimer les plats, en liqueur ou pour ses
propriétés  médicinales  (Antiseptiques, anti-inflammatoires,
antioxydantes et sui soulage les troubles digestifs).

Néflier du Japon

Arbre de la famille des Rosacées, originaire
d’Extréme Orient, cette espéce est cultivée comme
arbre fruitier dans les régions chaudes pour son
fruit comestible, ou plus largement comme plante
ornementale. Chose trés inhabituelle parmi les
arbres fruitiers, les fruits atteignent leur maturité
durant I'hiver ou au début du printemps.

Le saviez-vous ?! Les fruits ovoides, jaune orangé, sont des
baies trés juteuses au goQt acidulé, consommés crus, en compote
ou en confiture. lls contiennent une bonne dose de calcium, de
phosphore et de vitamine A. Les pépins en revanche sont
toxiques.

Olivier

L'olivier est un arbre de la famille des Oléacées,
cultivé dans les régions de climat méditerranéen
pour son fruit, l'olive, qui donne une huile
recherchée. Cet arbre posséde une longévité
multiséculaire (on peut le considérer comme
immortel), méme si le tronc est détruit, des
rejets reconstituent spontanément l'arbre.

Le saviez-vous ?!  Comme le vin, I'huile d'olive posséde ses
« cépages », son AOC et ses terroirs (trés répandus en Provence).
L'olivier est aussi symbole de paix et d’'immortalité.

Palmier des canaries

Ce palmier est originaire des iles Canaries. Il peut
atteindre 20 metres. Le palmier des Canaries est un
des plus connus et répandus dans les zones
subtropicales et méditerranéennes. Sa téte en
couronne possede un feuillage persistant épineux.

Le saviez-vous ?!La consommation de cceur de
palmier est a lorigine de la disparition de
certains palmiers n’ayant qu’un stipe (tronc), mais
aujourd’hui la plupart sont prélevés sur des palmiers
cultivés, limitant leur destruction.

Passiflore

Passiflora caerulea ou passiflore bleue est une
plante grimpante de la famille des Passifloracées.
La passiflore offre une magnifique floraison de mai-
juin a septembre. Ses fleurs reconnaissables entre
toutes dégagent un délicat parfum de monoi.

Le saviez-vous ?! C’est une liane originaire du
Mexique

Plumbago du cap

Le Plumbago du Cap ou Dentelaire du Cap, est un
arbuste naturellement buissonnant et aux tiges
longues pouvant étre conduit comme une
grimpante. Cette plante possede des fleurs
ornementales, de couleur bleu ciel & bleu-mauve
ou parfois blanche. Il est trés souvent cultivé en climat
méditerranéen en couvre-sol, buisson ou grimpante.

Volubilis vivace

De la famille des Convolvulaceae, cette plante
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provient des régions tropicales. C’est une grimpante
pouvant atteindre 2 a 3 meétres. Ses fleurs a corolle en
entonnoir de couleur bleue, rose ou pourpre, sont
groupées par 3 a 5 en petites cymes. De nos jours, elle

tonnelles.

Le saviez-vous ?! Le volubilis représente I'amitié

dévouée.

Vigne vierge

« Vigne vierge » désigne couramment de
nombreuses plantes grimpantes d’espéces et de
variétés voisines appartenant a la famille des
Vitacées. Souvent utilisées comme couvre-murs, ses
feuilles sont caduques.

Solanum

«Pomme de Kangourou».

Yucca

Plante vivace, remarquable par ses rosettes de feuilles
dures, en forme d'épée, et par ses grappes de
fleurs blanches. Le yucca est originaire des
régions chaudes et seches d’Amérique du Nord,
d’Amérique Centrale et des Antilles. Il pousse
aujourd’hui naturellement dans les zones a climat
meéditerranéen et a climat désertique.
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Découvrez la promenade
botanique !

est souvent utilisées pour garnir les treillages et les

De la famille des Solanacées, elle provient d’Australie
et de Nouvelle Zélande. C’est un arbuste aux fleurs
bleu foncé qui fleurissent de mai a novembre. Ses fruits
sont orange et allongés ce qui lui vaut le nom de
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Dans les ruelles du vieux village, une balade discréte invite a

ralentir le pas : une promenade botanique se dessine presque

sans qu’on s’en apercoive. Pas de parcours imposeé : on flane,

on s’arréte, on observe et de petites plaquettes en bambou,

discretes, se dessinent ! Elles vous indiquent le nom francais et

le nom latin des plantes sur lesquelles elles sont attachées :

5 Goyavier 4

uBrésil .
sellowiana

ICCe

Le QR code permet consulter le détail de la cinquantaine
d’espéces qui jalonnent ainsi le parcours.

Certaines sont familieres, comme [I'olivier, omniprésent en
Méditerranée, ou le figuier, autre embleme du Sud. D’autres
surprennent davantage, venues d’horizons plus lointains mais
parfaitement acclimatées : la passiflore aux fleurs délicates, le
yucca aux silhouettes graphiques, ou encore le plumbago,
reconnaissable a ses nuances de bleu. L’ensemble compose un
paysage vegeétal a la fois local et ouvert, a I'image du village.

Aloés arborescent
Son feuillage se présente sous la forme de A=
feuilles ensiformes trés charnues vert vif pouvant
atteindre 60 cm de long. Souvent concaves, leurs
bords sont ondulés et soulignés par de petites
dents. La hampe florale se compose d’'une grappe ‘¢
terminale de 30 cm de longueur, apparait en hiver. —
Cette espece est tres répandue au Sud et a 'Est de I'Afrique, elle
s’est naturalisée dans le sud de la France ou I'on peut admirer de
magnifiques massifs

Le saviez-vous ?! L’Aloe arborescent est indiqué pour lutter
contre de nombreuses pathologies dont le cancer.

Bougainvillée
La bougainvillée (ou le bougainvillier), de la famille
des Nyctaginacées, est un arbuste grimpant
d’Amérique tropicale (Brésil en particulier) mais
présent aussi en Chine. La floraison est absolument
splendide par son abondance, sa durée et la
somptuosité de sa couleur : blanche, jaune-orange,
rose, rouge, pourpre ou violacée
Le saviez-vous ?! En 1766 L.A de Bougainville embarque a bord
de « la Boudeuse » pour un tour du monde qui durera 3 ans (ler
tour du monde francais officiel mandaté par Louis XV),
voyage durant lequel fut découverte cette plante.

Callistemon

Originaire d’Australie, cet arbuste de taille moyenne
est cultivé pour sa magnifique floraison en bout de
rameaux qui prend la forme d’un goupillon coloré,
mesurant jusqu'a 15 cm de long, ce qui lui vaut le
nom de « rince-bouteilles ». Sa floraison se fait de
juin a octobre. Ses feuilles sont persistantes et

piquantes.

Le saviez-vous ?!

C’est une plante pyrophytes. Ses fruits ne

s'ouvrent que lors d'un incendie. La calcination du sol procure aux
graines un environnement favorable a la germination.

Cypreés de Provence

Le cypres. originaire d’Asie, s’est acclimaté dans tout
'hémisphére nord et surtout autour du bassin
méditerranéen. Trés élancé, son tronc peut atteindre
20 a 30 metres de haut et est trés ramifié, excepté
dans sa partie inférieure.

Le saviez-vous ?! Une des traditions provencales consiste a planter

3 cypres pres de son habitation en signe d’hospitalité

un pour

I'accueil, un second pour une place a table et un troisieme pour la

nuitée.

Figuier

e

Les figuiers sont un groupe de plantes de la famille des
Moracees (qui compte plus de 1000 especes).
Originaire de la zone tropicale et subtropicale, I'espéce

72 européenne dont les fruits sont consommes est le
».~ figuier commun (Ficus Carica). A l'intérieur d’un fruit, se

' trouvent 1000 graines environ. Cultivé depuis des
millénaires, c'est I'un des embléemes méditerranéens.
Le saviez-vous ?! C’est sous un Ficus religiosa que
Bouddha serait parvenu a I’ « lllumination.

Germandrées

Le Teucrium fruticans appartient a la famille des
Lamiacées Venu des garrigues méditerranéennes,
il 'y a développé une magnifique résistance a la

sécheresse

nombre de plantes des mémes milieux, il s'est
rudemment couvert d'un duvet argenté qui limite
ortement I'évaporation.

Le saviez-vous ?! Alors que la

et au soleil. Entre autres, comme

Glycine de Chine

Les glycines sont des plantes ligneuses et
grimpantes cultivées comme plantes ornementales.
Les fleurs s’épanouissent quelques semaines au
printemps.

lycine du Japon s’enroule sur son

support dans le sens des aigullles d’'une montre, la glycine de
Chine s’enroule dans le sens inverse.
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Les hortensias sont des arbustes originaires de
Chine, qui fleurissent généralement du printemps
au début de I'hiver.

Le saviez-vous ?! Hormis pour les variétés a
fleurs blanches, la couleur des fleurs dépend
de l'acidité du sol et du taux d’aluminium du
milieu dans lequel la plante est ancrée : bleue en
sol acide, rose a rouge en sol neutre ou calcaire.

Jasmin

Le jasmin est, avec la rose, une des deux fleurs
reines de la parfumerie. La fleur pousse sur un
arbuste de la famille des Oléacées, cultivé surtout
en Inde, dont il est originaire et en Egypte. Il
en existe plus de 200 especes.

Le saviez-vous ?! Entre 350 et 400 kg de fleurs fraiches de
jasmin sont nécessaires pour obtenir 60 centilitres d'essence
absolue servant a la composition de parfums.

Laurier

Le Nerium est un arbuste souvent associé aux
Plar]tes dites d'orangerie (jasmin, bougainvillee,
iguier, C|trus..3 que l'on cultive en veranda a
I'exception es habitants du  pourtour
méditerranéen. Son feuillage vert foncé et
allon?é est persistant. Les fleurs simples ou
doubles s'épanouissent en été, de juin a octobre.

Lierre

Le genre Hedera comprend plusieurs especes
parfois cultivées comme plantes ornementales.
La plus commune est le lierre grimpant ou lierre
commun. Il a une longévité de plusieurs siecles,
jusqu’a 400 ans.

Le saviez-vous ?! Le Dieu Bacchus, réputé
pour son amour du vin, est souvent représenté
couronné de lierre, car il est censé éviter l'ivresse.

Micocoulier
Originaire

d’Asie
occidentale, le Micocoulier est trés répandu dans
le pourtour méditerranéen; Il était autrefois cultivé

d’Europe méridionale et

pour ses fruits comestibles ainsi que pour
son bois souple et résistant. Aujourd’hui, on le

Phe, o
plante souvent comme arbre
d'ombrage ou d‘alignement,
dans les villes grace a sa tres
bonne tolérance a la pollution et
de sa grande longévité, vivant
parfois jusqu’a 500 ans.
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